BESTAVEN

Qui t'a initie ? Ta 1°™ navigation ? Quand est né ton réve de la mer?

J'ai toujours aimé les sports d'aventure J'ai decouvert la voile lors d'un stage Ce sont probablement les courses faites

et les sports nautiques. J'aicommence dans un club nautique. avec Yves Parlier et notamment la Course

par faire du canoé/kayak. Puis jai fait de I'Europe en 99, tour de I'Europe que

de belles rencontres qui mont permis ‘ _ l'on gagne. Cela m'a donné envie de

de naviguer. Q @ g \% \ \ me lancer dans la course au large et en
W | \ 4 | solitaire.

Ton plus grand bonheur sur I'eau ?

Dans cette course du Vendee Globe, cela
a ete le passage du Cap Horn. Jai fait
beaucoup de course au large et c'éetait la
premiere fois que je le passais.

Ta 1°™ course au large ?

C'etait sur la mini transat en 1999. Jai
eu envie de continuer, de construire un
bateau et ma victoire sur la mini transat
en 2001 m'a propulsé vers cette carriere

de course au large. e
Une admiration pour un(e)

navigateur(trice) ?

Yves Parlier a ete vraiment un revelateur.
= | Il nous a fait travailler, tous les jeunes
Ton rapport avec ton bateau ? = =3 , v d'Arcachon. C'est lui qui nous a amenés
=r  —— 4 | sur des convoyages et des courses.
Cest grace a mon bateau que jal pu
revenir. Lorsqu'il souffrait, qu'il y avait du —— , =7 o/ | 7 Wi
matériel cassé a bord, j'avais mal pour Y V4 & Quelle qualité ou vertu la mer
lui. J'al essaye de le soigner au mieux, de . . .
le réparer. Il ma amené a bon port et le a-telle 2SS de toi ?
plus rapidement possible, puisqu’il m'a
permis de gagner. On pourrait parler
d'une histoire d'amour entre le marin et
son bateau et ce bateau Maitre Coq, je
ne l'oublieral jamais.

Je pense a la patience car on ne peut
pas étre exigeant ni aller aux dela des
conditions meteo. Il faut aussidu respect
car en mer rien n'est simple et il faut en
revenir méme si on s'y sent bien.

légende a completer
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JE LAl PASSE LE 2 JANVIER 2021, EN TETE DU VENDEE GLOBE. C'était
une forme de liberation. Enfin on sortait des mers du Sud et enfin
on allait remonter vers des latitudes un peu plus temperees. Je
I'al passe en pleine tempéte, par 70 nceuds de vent, avec une mer
formee, plus de 10 metres de vagues. A cause de cette tempéte
jal du m'eloigner du Cap Horn et le passer a 80 milles dans le sud.
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